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AvantrprOpos

Il peut 8tre utile de mentionner, en‘guise d'avant-propos,
que cet inventaire a été mené durant une période relativement brave
et avec peu de personnel. Il est‘d§nc possible que certaines publi-
cations aient échappé 3 notre quéte. Cependant, on peut raisonna-
blement considérer qu'ii refldte assez fiddlement 1'état de 1'ensem-
ble des recherches évaluatives en criminologie au Québec.

Nous poursuivions plusieurs objectifs par ce travail.

IL s'aéissait de rassembler un matériel didactique; dlobtenir une
sorte’d'esquisse de 1'état du sujet au Québec afin‘&'alimenter les
réflexions qui s'y attachent; d'isoler les pratique§ méthodologiques
et de les comparer aux constats opérés ailleurs. Nous sommes 1oin,
de la convictioﬁ d'en avoir tant fait, En fait, il stagit dfune
ébauche. |

Toutefois, en dépit du fait d'avoir traité certains cri-
téres méthodologiques avec une largesse relative,vnous‘sommes amenés
3 constater que partout, des chercheurs de formations et dJintentions'
différentes, disposant de moyens différents se sont heurtés, sans les
surmonter, aux mémes difficultés dans ce domaiﬁe., Ltensemble des re-
cherches évaluatives au Québec ne se singularise 3 aucun niveau.

Cevfait provoque plusieurs types d!inﬁerrogations, les
nétres, présentement, s'exprimeraient & peu prés comme ceci: |
Avons-nous vraiment les moyens d'évéluer? Et, & un autre niveau:
Est-ce que‘noué ncsonsfleé bonnes questions? Est-ce que nous pbsons
- des questions honnétes?
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"En présentant ce modeste matériel, nous ne souhaitons

que servir ceux qui s'en préoccupent.
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Introduction

L'inventaire que nous soumettons touche les recherches
évaluatives produites au cours des quinze dernidres années en
criminologie et dans les secteurs connexes au Québec.

Les recherches dont il sera question stadressent 3 1la
mesure des effets produits par un traitement ou une intervention
spécifique ou définie sur une population précise. Les effets pro-
dults y sont évalués en terme de changements effectifs comparati-
vement 3 la situation qui prévalait avant la dite intervention.

Lg bilan retracera donc deux types d!évaluation: d'une part, les
‘recherches agssociées & la planification, 1l'exécution et 1'évaluation
d'une expérience précise; dlautre part, celles élaborées dans le but
d!évaluer une situation ou action courante (a posteriori).

Notre objectif est de déterminer sur quels damaines por-
tent les évaluations, quelle est la fréquence de ces évaluations,
quels sont les traitements ou les modes d'interventions‘évalués, au
moyen de quelles méthodes sont-ils évalués, quels sont les objectifs
poursuivis par ces évaluations et enfin, queis résultats sont dé-
clarés. L'inventaire de ces différents points sera produit sous
forme d'un décomple de fréquence, permettant de schématiser 1l'en-
semble de ces recherches et de situer la pratique méthodologique.

Soulignons dJauﬁre\part, que ce bilan n'est dtaucune
fagon wne critique des recherches évaluatives retenues ou écartées.
Si certaines fecherches titrées d!évaluatives ont été écartées, ce

ntest qu'en vertu de deux exigences précises: goit que qualifides
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d'évaluatives, les dites recherches n'évaluaient aucune forme d'in-

tervention; ou soit que Qualifiées d'évaluatives et s'avérant 1!'étre,
les recherches n'évalualent pas une intervention propre au domaine
criminologique ou connexe & celui-ci. On comprendra donc les raisons
qui ont motivé ie respect d'un certain anonymat 3 1'égard des titres
de rechérche et deg noms d'auteurs.

En définitive, ce bilan se propose d'inventorier 1l'ensem-
ble des recherches évaluatives dans le domaine criminologique, de les
gélectionner par secteur social ou spécialisé de recherche et de
préciser les actions évaluées & ce jour; en outre, il tentera de
décrire la pratique méthodologique dans son ensenble, au moyen d'une
grille de critdres résumant le minimum requis des méthodes et tech-
niques propres & 1l'évaluation. Suivra un regroupement des objectifs
et des résultats qui se seront avérés similaires ou différents
canpte tenu des domaines évalués, afin de cerner la recherche éva-
luative en elle-méme et d'en situer les priorités. Nous esquisse-
rong en outre, un tableau, relatant les corrélations de vériables

mises & jour par l'ensemble des recherches,
¢

II.- Les bilans britanniques et américains (résumé)

Le propre de 1l'évaluation est d'informer un systéme, sur
son efficacité réelle camparativement & son efficacité souhaitée;
or, pour que cette information ne s'avdre pas stérile, elle doit &tre
systématisée et rendue publique, afin que des systdmes ayant des
préoccupations similaires puissent en tirer profit. Ainsi; le bilan
proposé s'inspire de travaux similaires produits aux U.S.A. ot en

Angleterre, qui ont démontré leur valeur synthétique et didactique,
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en rendant l'information relevée par les recherches évaluatives,
disponible & une plus grande utilisation pratigue.

Aux U.S.A., les préoccupations évaluatives dans le sec-
teur correctionnel, débutent vers les années 1950; en Angletérra
on retrace les premiéres recherches évaluatives A 1la méme période.
Depuis, les bilars américains et britanniques font état de 1'abondance
des recherches tendant d mesurer 1'efficacité de certaines mesures
pénales. Cependant, les secteurs qui font l'objet d'évaluation sont
sans cesse les m&mes, soient: la prévention, 1l'incarcération et les
diverses politiques de dissuasion, Cette limitation des secteurs
évalués est de au fait que plusieurs services ou groupes de re-
cherches sociaux ou spécialisés élaborent indépendamment des re-
cherches similaires, sans se préoccuper de ce qui s'est déjd fait;
ce faisant, la quantité des recherches évaluatives augmenﬁes mais
les secteurs évalués sont restreints, et la qualité des recherches,
diversifiée au gré des connaissances de chacun. Le manque de syn-
chronisation entre les différentes recherches dénote donc, une
premidre carence dans le domaine de 1'évaluation,

La qualité des recherches évaluatives américaines et
britanniques a été largemént commentée; J. Mann souligne la pauvreté
du matériel décrivant et analysant les différents types de traitement,
1a simplicité des moddles expérimentaux, le manque de corrélation entre
les méthodes de traitement des domnées et les résultats déclarés.

Hood & Sparks de leur 66té, soulignent également la faiblesse métho-
dologique et 1l'absence d'un compte rendu sur les facteurs exogdnes

et les erreurs méthodblogiques qui ont pu contribuer 4 biaiser les




résultats. Wilkins pour ss part, propose que 11évaluation devienne
un outil de recherche sociale pourvu d!'instruments de mesure permet-
tant le calcul de probabilipés et 1'établissement de typologies.

En définitive, pour reprendre une constatation de L. Wiikin55

"Nous n'en sommes qu'au stade ol la nature de
notre ignorance cammence 3 se révéler", (1)

Cependant, les résultats avancés par les recherches éva-
luatives 3 ce jour he sont pas nécessalrement négligeables. Si les
racherches expérimentales se sont bornées a faire "de la camptabi-
1ité" comme le souldvent Hood & Sparks, sous toutes réserves, elles sont
susceptibles de nous fournir des informations utiles sur le domaine
correctionnel.

En général, les résultats dénombrés se rapportent aux
effets de l'incarcération, aux effets de la libération condition-
nelle et aux effets comparés de 1'incarcération et de la libération
conditionnelle. Au niveau de 1'efficacité de 1'incarcération, la
recherche de Mannheim et Wilkins démontre que les peines d'empri-
sonnement plus longues que la moyenne, ne donnent pas de meilleurs
résultats gne les peines d'un an. Ia recherche de Secke avance que
Loy, des sujets de maisons de correction aux U,S.A. pourraient &tre
retournés immédiatement dans la communauté, sans risques sérieux
d'une nouvelle condarmation, Hammond et Chayen ont découvert que
les peines plus courﬁes pour les détenus adultes n'augmentent pas
le taux de récidive. La recherche de Taylor a permis de constater
que les condamnations de trois ans donnent des résultats plus
mauvals que celles de deux ans.

(1) "La_Délinquance®, Hood & Sparks, L'Univers des Connaissances,
ed. Hachette, Paris, 1970, p. 171.
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Enfin, Weeks déclare que 3 ou k4 mois dans un établisse-
ment ouvert, sous un régime libéral bien orienté, donne & peu préds
les mémes résultats que deux ans dans une institution fermée. En
résumé, la plupart des recherches évaluant les effets de 1'incarcé-
raiioﬂ, staccordent sur les résulbats positifs obtenus par des me-
gures plus courtes et plus poéitives dans le domaine pénal.

les recherches ayant évalué lfefficacité de la liberté
surveillée sur d'ex~-détenus, comme celle de Davis, soulignent que
1ls liberté surveillée peut &tre utilisée pilus libéralement sans
pour autant augmenter le taux de récldive. Havel, avance qu'une
surveillance intensive auprés des libérés sur parole augmente le
nombre de succés chez les délinquants considérés comme des risgues
moyens, mais qu'elle a peundieffets-suwrlés délinquants . considérés-
comme de “bons risques! ou de "mauvais risques", Dfautre part, la
recherche de Lochman conclut, que pour les coupables de premidres
fautes et les récidivistes de tons &ges, 1l'amende et 1ltacquittement
gont beaucoup plus efficaces que l'incarcération ou que la mise en
liberté surveillée.
| Somme toute, les résultats de plusieurs recherches éva-
luatives préconisent dans l'ensemble des mesures plus libérales que
celles déji existantes. Mais comme la méthodclogie et 1'atmosphére
de rigueur ayant présidé & la découverte de ces résultats sont sé-
rieusement mises en doute, il y a lieu de définir les points qui.
font 1'objet de critique. |

" Les critiques les plus fréquentés sont rapportées par

Hood & Sparks comme étant les suivantes: généralement, les chercheurs
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gtinquiétent de lteffet produit par un chftiment sur ceux qui en
sont frappés; cependant, leurs inquidtudes ne se prolongent jamais
jusqu!d évaluer 1l'effet dissuasif de ces chitiments sur les délin-
quants éventuels ou sur le public en général. Dans cette méme pers-
pective, 11 est peut-€tre utile d'évaluer les effets de la préven-
tion individuelle de la récidive, mais cette évaluation s'avdrerait
plus profitable, si on y distinguait les aspects dissuasifs des as-
pects réformateurs. Egalement, le fait de qualifier tout nouveau
délit de récildive, he précise pas la gravité de cette récidive. 1Ila
Vnon—récidive pour 8a part, prise généralement comme critére de suc-
cds, est également sujette & caution: le fait de ne pas étre pris
et le fait de récidiver plusieurs fois avant d'étre pris pour un
délit, rend ce critére de succés ambigll et conséquemment rend les
résultéts douteux. Drailleurs, la non-récidive n'implique pas que
le sujet n'ayant pas récidivé, est pour autant réformé. En outre,
les recherches qul évaluent 1l'efficacité de ltincarcération sur la
période ol les sujets cont en liberté surveillée, ne peuvent pré-
tendre démontrer les effets de 1l'incarcération, parce que la liber-
té surveillée est un traitement qui intervient sur ces effets;
autrement dit, la période d'épreuve (follow-yp) sur les sujets doit
gse falre aprés gque toutes interventions dlordre correctionnel aient
cessé. Enfin, plusieurs recherches évaluatives mesurent les chan-
gements de comportement délinquant au moyen d'un seul type de ﬁraif
tement; les résulﬁats peuvent‘étre valides,kmais ils ne nous permet-
tent’pas de préciser quelles auralent été les variations des taux

dféchec et de succds, si un autre traitement avait é&té appliqué.



En définitive, la recherche évaluative tant américaine

que britannique pourrait 8&tre résumée selon les termes de J. Mann:
"The evaluative research represents a scientific
blind alley. It has failed to validate itseif
in practice, and the sooner its failure is ac-
cepted and recognized, the easier will be a
transition to another approach to the same
problem”. (1)

Aux U.5.A., le U.S. Health Service Bureau ayant fait un
inventaire des écrits portant sur les changements dans le domaine
correctionnel, Bailey et ées gssociés e proposérent d'examiner une
centaine de recherches séiectionnées 3 cette occasion. Les cent
recherches furent classifiées sur la base des méthodes utilisées
(critdres) et sur la base des changements (résultats) rapportés.
Bailey dénombra ainsi, 22 recherches expérimentales (évaluatives),
26 recherches empiriques-systématiques et 52 recherches empiriques
non-systématiques. Pour ne parler que des recherches évaluatives,
qui font 1'objet de notre propos, seulement 9 recherches sur les 22,
firent état de résultats statistiguement significatifs; ceci étant
df 3 leurs définitions des changements, et au fait qutelles furent
les seules recherches 3 avolir recours & un groupe contrfle pour
valider 1eufs résultats. |

En Angleterre, une expérience similaire f{t tentéé par
Barbara Wooton. Llle sélectionna 21 recherches relatives au crims
et A la prévention. Ies recherches qutelle qualifiait dfévaluatives,

‘devaient rencontrer les critdres qu'elle considérait comme essentiels
gsoient: contenir un échantillon d!'au moins 200 sujets, présenter

(1) "The Outcome of Bvaluabive Research", J. Mann, dans: "Evaluat!-g
‘Action Programs, Library of Congress, Boston, 1972, p. 279.
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au moing 100 variables et proposer des hypothéses substantielles
'pouvant expliquer les méthodes utilisées pour constater les résultats.

Les exigences de B, Wooton étaient telles qu'elles ame-
ndrent le rejet de la majorité des racharches,

Notre inventaire s'inspire de ces démarches mais il pro-
céde dans un cadre moing rigide d'utilisation des critéres pour la
clasgification des recherches retenues. Dans le contexte d'une re-
cherche évaluative, nous cansidérons camme nécessaire la présence et
l'agencement:pertinent des faité suivants: une définition ou une
descripﬁion claire du traiteﬁent; la capacité de "routiniser" ce
traitement; la constitution d'un grdupe contr8le formé au hasard,
ou par pairage des sujets on par le fegrcupement des sujets en
classes homogénes; 1'évidence que seul le groupe expérimental a été
exposé gu traitement; des mesures avant et aprés le traitement, me-
gures portant sur les mémes caracterlstiques, une cla851ficatlon
comparatlve des resultats, une déflnltion acceptable (non excentrique)
et mesurable (observable) du succés; une periode d!observation

(follow-up) .aprés l'expérimentation du traitement.

III.- Procédure d'inventaire (Définition et utilisation des critdres;

champs dfinvestigation; -procédure de cotation).
Dans cette partie, nous décrirons les critéres employés
dans 1'étude des travaux, les damaines de 1l'inventaire et la procé-

dure de cueillette des données,

Les critdres méthodologiques utilisés

les critdres peuvent &tre définis sous les temmes: va-
riables indépendantes au moyen desquelles on péutfstatuer sur la

rigueur méthodologique des travaux évaluatifs,
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Voici 1la liste compléte des critéres utilisés dans la
présente étude:

T- Définition claire du type d!'intervention ou une des-

cription détaillée du champ expérimental, i.e. que 1l'intervention
qui constitue 1l'objet de 1'étude &valuative soit définie et ou
décrite de fagon précise et détaillée et doit signaler la durée
pendant laquelle elle a été appliquée.

II- Capacité de "routinisation", i.e. la capacité de ré-

péter les parties constituantes de 1'intervention avec d'autres su-
jets, par des agents ne connaissant pas la technique, mais pouvant
référer 3 sa description détaillée (critdre I) et 1'appliquer inﬁé-
gralement en des temps différents et sur le méme champ expérimental -
par exemple l'institution juvénile-. On entend ici par routinisation,
la capacité de réplicativité de 1'intervention.

| La routinisation doit permettre également & des observéteursA
indépendants, de constater la présence oubl;absence de 1'éppliéation du

mode d'intervention défini.

III- Présence d'un groupe contrSIe.k On entend par groupe
contrSle une partie de 1'échantillon sur lequel le mode d'intervention
étudié éstysoit de nature placébd, soit un programme altefnatif, ou

solt rien du tout. Ile groupe contrdle permet ainsi de voir les chan-
gements qui s'opdrent dans le groupe expérimental en fonction de 1'in-
tervention appliquée. | |

IV- Le groupe contrble est sélectionné aukhaséfd dans la

population initiale.

V-A- le groupe contrSle est sélectionné par pairage sur la

base de caractéristiques similaires a celles retenues pour le groupe

axpérimental.,
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V-B- Ie groupe contrfle est sélectionné par la méthode

de "1'Association Analysis! ou du "Predictive Attribute Analysis"

qui regroupe les sujets de 1'échantillon en sous-groupes homogdnes
sur la base d'attributs dichotomiques ou toute autre méthode de claé-
sification appropriée.

VI~ Evidence concréte que seulement le groupe expérimental
rec¢oit le traitement ou le mode d'intervention.

VII- L'existence de mesures avant et aprds l'expérimentation

et ce d la foils pour le groupe expérimental et le groupe contréls sur
les m8mes caractéristiques. ‘Néanmoins nous avons &té larges 3 1'égard
de ce critére, Nous avons retenu comme évaluative certaines études quil
ont comme mesure avant une forme détaillée de description des sujets.

VIII- Présence de classificatlon par comparaison des

classes homogénes de sujets.

IX- Définition mesurable du succés, i.e. qui doit 8tre

suffisamment opérationnelle pour fournir une mesure fiddle et valide

qul déterminera les effets dfis & l'intervention.

X- Définition compatible de succés, i.e. qui doit 8tre
conciliable avec les notions usuelles de succds (en référence 3
l'excentr101te)

XI- Présence d'un follow;up,

Pour particulariser et savoir A quel domaine la recherw
dvaluative s‘appiique, nous notons également: .

XTI~ Iieu dﬂapplicétion du mode d!intervention:

Ag: Agences- y compris le service de probation
Au: Autres- hbpital
C : Institution carcérale adulte

J ¢ Institution Jjuvénile

L.C.: Service de libération condltlonnelle du Canada-
o régionale de Montréal.



XITI- Type de traitement ou mode d'intervention évalué:

D: Divers
I: Incarcération adulte B

I-LC: Incarcération adulte et libération conditionnelle
P: Probation juvénile et adulte

Réé: Rééducation juvénile

T: Thérapie de groupe

Application des critéres

Les critdres ont été colligés pour chacune des recherches
évaluatives retenues sur une grille ol le décompte de la fréquence
dtutilisation est rendu possible.

lg présence d'un critdre est signalé par un plus (+)

Ltabsence évidente du critére est signalé par un moins (-).

La non applicabilité du critére dans le cadre de la
recherche étudiée est symbolisée par un zéro (0).

Ltindétermination ou 1'impossibilité de localiser un
critdre est marqué par un point d'interrogation (2).

Lorsque le critére esf plus ou moins appliqué, pour une
‘raison duelconque; la lacune est notée par un plus ou moins ().

Ie critére alors s'appliQue partiellement.

2) Champ d'iﬁvestigation du bilan et procédure

Nous présentons 3 cette phase du bilan le champ invegtigué
a 1uégafd.dss recherches évéluétiV€é et les procédures suivies dans les
différenﬁs tris. Nous mentionnons également les grandes lignes du
traitement des données ainsi obtenues dont les résultats figurent au

t+-4sidme chapltre du préesent rapportg
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Champ d'investigation

Le présent bilan a pour but principal de permettre une
vision globale sﬁr les travaux évaluatifs effectués jusqu'a présent
au Québec dans le domaine de la criminalité.

Les différentes sources de publications qui ont été cm-
sultées sont:

Boscoville (Centre de rééducation pour jeunes délinéuants);

L' Institut Philippe Pinel (H8pital psychiatrique pour
criminels dangereux);

Le Service des libérations conditionnelles du Canada
(régionale de Montréal);

Ls Société d'orientation et de réhabilitation sociale
(SORS, organisme seml-privé de resocialisation des 1libérés condi-
tionnels);

Lt'Université de Montréal (Ecole de criminologie; Ecole
de Service social, Département de Psychologie et 1'Ecole de‘psycho~
éducation);

L'Univeréité Laval de Québec (département de Psychologie,
département de Service social);

et 1'Université McGill (Forensic Clinic, département de

Service social).
Procédure

 Une premidre sélection des recherches évaluatives a été
- effectuée par 1'équipe & partir de la liste de publications crimino-

logiques. La bibliographie initiale regroupait ainsi, selon le sujet,
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les trdvaux susceptibles d'étre évaluatifs.
Le tableau 1 présente ies secteurs contactés pour retracer
les différents travaux. Le premier tri totalise soixante-treize:
travaux. La concentration se retrouve & 1'Ecole de criminologie de
1'Université de Montréal. Viemnnent ensuite le Sérvice social de
1'Université Laval, 1'Institut Philippe Pinel et le Service social
de 1'Univérsité de Montréal. Aucune documentation susceptible d'étre
évaluative n'a été’retracée aux autres sources de publications aprés
consultation de leurs listes ou encore aprés rencontre avec les admi-
nistrateurs ou les regponsables du traitement.
L'équipe de recherche n'a pas retenu les travaux en cours
susceptibles d'étre évaluatifs dans les secteurs contactés, pour
la raison principale qu'il fallait avoir le produit fini des travaux
en question pour en apprécier ltapplication ou non des différents

Fa

critéres décrits 3 la section précédente du présent chapitre.

Tableau 1 : ;

Répartition des travaux au premier tri

t
: j

/

| \
Boscoville | nstitut| S.71.C.| SORS§ U. de Mtl lu Lavall (U. McGill
Pincl ~ ; ,
oo
'36 m %;8 8 © -3 B

o o e e} n o Qi
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A partir de ces travaux 1l'équipe a effectué une seconde
sélection en vérifiant la présence ou l'absence d'une intervention
ou d'un mode d'action spécifique sur une population précise. Si
la réponse était positive, les hypothéses ou les objectifs étaient
dégagés, le schéma technique de la recherche tracé et les résultats
notés.

Enfin, 3 partir du schéma technique et des buts poursuivis
par la recherche, les critéres utilisés par chacune des recherches
étaient codifids sur la grille des critdres prévue i cet effet:

1la présence,

1ltabsence,

1a non application,

1tindétermination ou lfapplication partielle de chacun
des critéres.

La cotation des critéres de méme que la formulation du
schéma technique, le dégagément des hypothéses ou objectifs et les
résultats, furent établis par deux personnes de 1'équipe, indépen-
damment liune de 1t'autre, permettant ainsi la confrontation des '
critéres retenus et la validation réciproque du travail des deux
juges. |

Enfin, une derniére revision globale par 1'équipe en
entier a permis de statuer sur les recherches qui avaient été cotées
différemment par les deux juges, en discutant et en examinant en pro-
fondeur les schémas techniques développés. |

Ie tableau 2 précise le résultat de ces deux derniéres sé-
lections qui totalisent un nombre final de 13 travaux évaluatifs. 1Ia
concentration princﬁpale se retrouve 3 l'Ecéle de criminolegie de

 1'Univeraitt de Montrésl. FElle est suivie par 1'Ecole de Service social
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également de 1'Université de Montréal et le Service social de

1'Université Laval,

Tableau 2

Répartition des travaux aprés le dernier tri.

Institut Pinel Université de Montréal Université Laval
Icole de Ecole de
Criminologie{ Service social Service social
Nil ) 10 2 1

Traitement des données

Les résultats retenus sont de deux types: quantitatifs
et qualitatifs.

Les résultats quantifiables consistent dans la fréquence
d'occurence des différents critéres méthodologiques dont la sommation
peut &tre faite en fonction soit des secteurs pris globalement, soit
des secteurs spécifiques, en terme de leur répartition dans le temps,
et de leur répartition dans le temps par secteurs. Ce regroupement
tient surtout compte du schéma et de la date d'application. Nous
ferons des regroupements, en fonction des domaines couvertsk(critére~XII)
en général, par secteur et par secteur-date; de méme que par type de
traitement évalué en général, par secteur et par secbeur-date.‘

Tes données qualitatives sont lés résultats obtenus par

les différentes recherches évaluatives.
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IV.- Résultats

La figure 1, nous fournit la fréquence des recherches
évaluatives produites au Québec, par année et par secteur. Ia premidre
recherche expérimentale, dont le propos est d'intérét criminologique,
fut initiée en 1963 par le Département de Service Social de Montréal;
ce méme département produisit également une autre expérience évaluative
en 1967.

les années 196l et 1965 représentent un témps mort, tant
pour les secteurs spécialisés que pour les secteurs sociaux, dans le

domaine de 1'évaluation.
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Figure 1

Tableau des recherches évaluatives réparties dans le temps et

par_secteur de recherche

6T
54
4_-.. N
e, 2 .,,
2 ote . 4‘.«'%?’( i g‘ 4
:;}.é
1 .

1963 . 1964 19%5 1966 1967 1968 1969
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% Nombre de recherches évaluatives en Service Social (Momtréal) par année

HHH] Nombre de recherches évaluatives en Service Social (Québec) par année
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Cependant, 1966 permet de constater un regain de la re-
cherche expérimentale avec le Département de Criminologie de

1'Université de Montréal, qui produit deux recherches évaluatives;

- suivront trois recherchies expérimentales en 1967 et trois autres en

1968. Deux ans plus tard, soit en 1970, nous retrouvons deux autres
recherches en provenance de ce méme département.

Enfin, le Département de Service social de 1'Université
Laval, ne déclare & son actif qu'une recherche évaluative, d'intérét

criminologique, produite en 1968.

En définirive, le bilan somme deux recherches évaluatives pour le
Département de Service Social de l'Université de Montréal, dix recherches
évaluatives pour le Département de Criminélogie et une recherche pour le Dé-

partement de Service Social de 1'Université Laval,

Le tableau 1 dénombre la fréquence d'utilisation des cri-
tdres méthodologiques, pour l'ensemble des recherches retenues; nous
constatons, que les critéres méthodologiques les plus généraux sont
regspectés, alors que les critéres méthodologiques qui se rapprochent
le plus de la rigueur du modéle expéfimental, sont trés peu utilisés.

Les critéres méthodologiques ayant un décompte de fré-
quence d'utilisation élevé, sont les suivants: le critére 1, C'est-é-
dire une définition adéquate du type d'intervention ou une description
adéquate du champ eipérimental, constitue le seul critére utilisé par
les 13 recherches reténues. |

Le critére 1l,yconsisté dans la capacité de routiniser
1'intérvention, c'est-é-éiré que tout agent extérieur 3 la rechéfche,
doitfpouvoir; aﬁ moyen de la définition donnée de 1'intervention,

appliquer celle-ci de la méme fagon que les expérimentateurs initiaux,
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Tableau 1
(suite)

Tbtal des critdres méthodologiques utilisés

Définition adéquate de 1tintervention, ou une description
adéquate du champ expérimental.

Capacité de routinisation.

Présence d'un groupe contréle.

Groupe contrdle choisi au hasard.

a) Groupe contrfle choisi par pairage

b) Groupe contréle ch&isi par attributs association.
Evidence que seul le groupe expérimental a recu le traitement.
Présence de mesure avant-aprés.

Classification par comparaison.

Définition‘mesurable de succés,

Définition ccmpatible de succés.

Présence d'un follow-up.

lecalisation de 1'intervention.

Type d'intervention,

Numéro des recherches retenues.
Présence du critdre,

Absence du critére.

Critdre plus ou moins utilisé.
Utilisation indéterminée du critdre.

Ne s'applique pas.
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et ce, en tout temps, sur un méme champ expérimental donné; ce
critére qui est un élément de réplicativité’dg 1'expérience et en
méme temps un moyen de valider celle-ci, est utilisé par onze re-
cherches sur treige,

Les critéres IX et X, se rapportent respectivement 3
une définition mesurable de succds et A une définition compatible
de succeés; leur utilisation est retracée dans douze recherches sur
treize pour le critére IX et dans onze recherches sur treizebpour
le critére X,

Dtautre part, les critéres spécifiques au modile expé-
rimental, c'est-a-dire qui permettent de valider les résultats ob-
tenus par 1'évaluation, présentent une assez grande faiblesse d'u-
tilisation.,

Le critére III: présence d'un groupe contrdle dans la
recherche, n'est retracé que dans cinqg recherches sur treize, de
fagon certaine, alors que deux recherches sous-entendent 1l'avoir
utilisé de fagon partielle.

les critdres IV et V (a,b) précisent les diverses tech-
niques pour constituer un groupe contrble: soit la distribution au hasard
des sujets devant constituer 1'é&chantillon (critére IV), soit 1la
sélection des sujets par pairage (critdre Va), ou soit le regroupement
des sujets en classes homogdnes (critére Vb), afin de préserver autant
que possible la représentativité et la similarité des‘céractéristiques
du groupé contrdle comparativement au groupe expérimental. Or, le
critdre IV n'est utilisé que paf une seule recherche sur treize; ie
critdre Va) nlest également utilisé que par uhe seule recherche; tandis
que le critére Vb) s'avére avoir &té utilisé par cinq_recherdhes sur

treize.
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Ie critére VI tend A précisef 1! évidence que seul le
groupe expérimental a été 1'objet de 1'intervention; or, cette
prénision n'est démontrée que par it recherches sur treize.

Le critére VII, traite de la nécessité de mesurer les
caractéristiques de 1'échantillon, que 1l'on veut modifier au moyen
de l'intervention; ces mesures doivent &tre prises avant 1'inter-
vention et aprés celle-ci, afin que:1'on puisse statuer sur les
changements intervenus en fonction de la dite intervention. Une
geule recherche sur treize a utilisé ce critére fondamental de
1l'évaluation; alors que trois autres recherches 1'ont partiellement
utilisé. Ce qui permet de douter sérieusement des résultats dé-
clarés, puisque certaines recherches n'ont rien mesuré de précis,
alors qﬁe d'autres n'ont pris que des mesures aléatoires au conrs
de leur évaluation. La question en litige est: "Quels changements
sont dits mesurés, quand nous ignorons 1'état initial des caracté-
ristiqﬁes "changéesﬁ. |

Le critére VIII se rapﬁorte direétement au critére b),
pérce‘qu‘il suggére une élassification par camparaison propre au
regrdupement des sujets en classes homogdénes; nous relevons dbnc,
une méme constante que pour lé critire Vb), 3 savoir une utilisation
du critéfe VIL, par cing recherches sur treize. |

Somme toute, les critéres méthodologiques les plus fonda-
menbaux tels, la présence d'un groupe contrdle, 1'évidence que seul le-
groupe expérimental a recu le traitement, et la présence de mesures avant-
aprés, sont les aspects méthoddlogiques ley plus négligés. Cette faiblesse
est d'autant plus serleuse qu'elle met en doute 1'évaluation dans son
ensemble, et plus particulidrement les reaultats formulés par celle-ci.

Ia figure 2 rapréSénte‘visuellement 1'uﬁilisation de chéque

gfitére méthodoiogiQue~par 1'ensemble des troize recherches évaluatives.

» vy
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Figure 2

Hystogramme représentant les critéres méthodologiques

utilisés et partiellement utilisés
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Tableau 2

Nombre de recherches par domaine

Institutions carcérales L
Institutions carcérales + Libération conditionnelle 3
Institutions et autres 1
Institutions juvéniles 2
Agences ‘ ‘ 3
?ofal ' 13

ie tableau 2 fait état du nombre de recherches produites
par domaines évalués: ainsi, pouvons-nous constater, que les ins~-
titutions carcérales de manilre spécifique ont été l'objet de quatre
~ évaluationss que les institutions carcérales et les libérations condi-
tionnelles, de fagon simuitanée, ont donnée lieu A trois évaluations}
que les institutions carcérales associées 4 d'autres services ou gystd-
mes ne relevant pas du secteur correctionnel spécifiquement, ont donné
lieu & une évaluation} que les institutions juvéniles ont été sujettes
3 deux évaluations; et qﬁ'enfin trois évaluationsﬁfureni faites auprds

d'agencesQ , :
Le tableau 3 précise les types d'intervention qui ont donné

1lieu 2 des évaluations, visant 3 mesurer l'efficacité de ces modes de
traitement. Les types d'interventions sont clasgifiés selon les gec~
teurs de recherche qui les ont évalués et selon les années od ces

évaluations ont été produites.



Tableau. 3

Types d!intervention par année et par secteur

Année Type d'intervention Nombre Secteur
- 1963 Thérapie 1 Service
Social (Mtl)
1966 Incarcération + Iib. cond. 1 Criminologig
Rééducation + thérapie 1 Criminologie
1967 Incarcération + Iib. cond. 1 Criminologie
Incarcération 2 Criminologie
, Service So-
cial (Myl)
Probation 1 Criminologie}
1568 Thérapie + Incarcération 1 Criminologie
Incarcération + Libération. cond. 1 Criminologie;
Thérapie 1 | Griminologie
Rééducation 1 Service So-
| cial (Qué.)
1970 Incarcération 1 Criminologig
Incarcération 1 | Criminologis

Itefficacité de 1l'incarcération en tant que mode de trai-

temant; a été évalude deux fols en 1967, une fois par le Département

de Criminologie de 1'Université de Montréal, et une fois par le Dé-

partement da Service social de 1'Université de Montréal. Deux
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autres évaluations sur llefficacité de l'incarcération furent pro-
duites en 1970 par le Département de Criminologile.

Ltefficacité de 1'incarcération et de la 1ibération con-
ditionnelle, comparés, fut évalué trois fois au cours des années 1966,
1967 et 1968, par le Département de Criminologie.

L'efficacité de l'incarcération et d'une thérapie anti=~
alcoolique intra-pénitentiaire a donné lieu & une évaluation en 1968,
également initiée par le Département de Criminologie. |

L'évaluation de 1ltefficacité de la probation sur les
jeunes, a été 1l'objet d'une recherche en 1967, par le Département de
Criminologie.

la rééducation et son efficacité a é&té Lliobjet d'une
; préoccupation évaluative de la part du Départemen£ de Service social
? de 1'Université Iaval en 1968. Tandis que l'efficacité d'une inter-
% vention réiducative combinée & une thérapie a donné lieu 3 une re-
cherche du Département de Criminologie en 1966.

Enfin, ltefficacité d'une thérapie de soutien et d'une
thérapie anti-alcoolique ont été évalubées respectivement, en 1963‘
par le Département de Service Social et en 1968 par le Département
de Criminologie de 1'!'Université de Montréal.

Ie tableau L présente la fréquence d'utilisation des cri-
t8res méthodologiques déns les publications du Département de Crimi-
nologie. Dans l'ensemble, l'emploi des critéres méthodologiques est

- analogue & l'utilisation totalé, dénombrée précédemment, pour les
treize recherches évaluatives: les critdres généraux comme, une bonne
définitlon de 1'intervention ‘ou du champ expérimental, une capacité de

routinisation de 1'intervention, une définition mesurable et ccmpatible




de succds, ainsi que la présence d'une péricde dfépreuve (follow-up),

sont utilisés par neuf et dix recherches sur dix.

Décompte de 1a fréquence dtutilisation des critéres méthodologiques
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Tableau L
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de succds, ainsi que la prééence d¥vne période dfépreuve (follow-up),
sont utilisés par neuf et dix recherches sur dix.

Cependant, les critéres proprement évaluatifs, tels, la
présence dJunkgroupe conﬁiﬁle, 1'évidence d'une intervention exclusive
auprés du groupe expérimental et la présence de mesures avant-aprds,
dénotent une sérieuse faiblesse d'utilisation; 1'emploi de ceé cri-
tdres par les recherches varis 3 une et cing recherchés sur dix.

| La figure 3 illustre visuellement 1l'utilieation de chaque
critdre, pour les dix recherches évaluatives produites par le Dépar-
“tement de Criminologie.

D'autre part, le Département de Service social de 1'Uni~
versité de Montréal n'ayant 34 son actif que deux recherches portant
sur le secteur correctionnel, nous n'avons pas jugé opportun de
rendre schématiquement la fréquence d'utilisation des critdres par
celles-ci. Cependant, nous sommes en mesure de dire que pour ce
qui est des critéres I, II, VI, IX et X, l'utilisation est maximum,
c'est—é—dire employée par les deux recherches retenues; le critdre XI
n'est employé que par une seule recherche. Ies critdres III, IV, Vké) b),
VII ot VIII s'avérent pour 1eur’par£, non-utilisés.

Ie Département de Service social de 1'Université Laval A
Québec, n'offrant qu'une recherche évaluative 4 connotation crimino;b
logique, n'est également pas sujet 3 une représentation.schématique,
pour déterminer les critdres utilisés par sa recherche, Tl sfavére‘

| cependant, que les'critéres I, II, VI, IX et X’sont ntilisés;‘alors
que 1les critdres spécifiques au modéle expérimentgi sont, 13 encore,_

' négligés par la dite recherche.




Figure 3

Utilisation totale des critdres méthodologlques en crihiinologie
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En définitive, la faiblesse méthodologique des moddles
expérimentaux telle que constatée par J. Mann, se retrouve: tant.au
Québec, qu'aui U.S.A. La déficience majeure est caractérisée par la
non-validité des techniques méthodologiques utilisées: en ce sens,
le bilan sur les recherches évaluatives québécoises permet de cons-
tater que moins de la moitié de ces recherches ont utilisé un groupe-
contr8le; or, cament peut-on départager les changements dfis & 1'in-
tervention et les changements qui sont fonction dl'influences extérieures
chez le groupe expérimental, si 1'on ne peut isoler au moyen d'un
groupe contr8le, les changements qui ne sont pas tributaires de 1'in-
tervention. Cette précision manque & 1l'appel dans la majorité des
recherches et laisse & supposer que certains effets déclarés n'ont
pas avec l'intervention 1la relation causale qu'on leur attribue.

Egalement, la nécessité de prendre des mesures évant et
aprds sur une population donnée, n'est pas une exigence futile. Ce-
pendant, une seule recherche sur treize s'est préoccupée de remplir
cette exigence. Or, comment peut-on constater tel et tel changement
en fonction d'une intervention donnée, si 1l'on ne connait pas la
situation qui prévalait initialement? Certaines recherches n'ont pris
des mesures qu'aprds l'intervention; or, comment peut-on mesurer quelque
chose aprés, alors que 1'on n'a pas statuer sur sa situation avant?

Toujours dans une perspective évaiuative, il est essentiel
d'avoir la certitude que seul le groupe expérimental a été‘l‘objet
d'une intervention donnée. Or, seulemént huit recherches fournissent
cette certitude. Pour les cing recherches n'ayant pas amené cette
précision, nous_gouvohs mettre en deute les changements constatés dans
le groupe expériménﬁal; car, dans les cinqrrGCherches ol néus ne re-

trouvons pas 1'évidence que seul le groupe expérimental a requ le
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traitement, nous pouvons supposer que le groupe contrdle a été con-
taminé par 1'intervention qui ne lui était paé adressée; de ce fait,
le peu de changements constatés dans le groupe expérimental peut &tre
biaisé par la contamination du groupe contréle, qui a modifié 1'oc-
curence des changements attendus.

En dernidre alternative, nous pouvons également souligner
la faiblesse thédrique dés moddles expérimentaux: en ce sens que
les sciences sociales se particularisent au niveau de la mesure;
nous ne pouvens pas statuer sur les relations de cause & effet entre
une variable dépendante et une variable indépendante, comme il est
possible de le faire en sciences dites exactes. Tout n'est que re-
lativité, et les moddles théoriques présentement acquis, doivent
gfen scconmoder. Aussi, les fondements théoriques sur lesquels les
recherches évaluatives travaillent sont parfois assez aléatoires, et
de ce fait ne permettent pas de conclure catégoriquement, que tel
changement est spécifiquement attribuable & telle phase de 1'inter-
vention, ou encore que deux variables pertinentes, correliées signi-

ficativement, favorisent tel ou tel camportement anti-social,

la premidre partie de 1'inﬁentaire portant sur la pratique
méthodologique semble indiquer une faiblesse de la rigueur des moddles
expérimentaux utilisés et une déficience dans l'utilisation des cri-
tares méthodologiques. Nous nous proposons, dans un deuxidme temps,
d'analyser les résultats déclarés en fonction des“hypothéses émises;
également, nous noterons toutes les corrélations statistiquement
significatives et statistiquament non-significatives avancées, afin
de cefner les contrédictions et les confirmations, que ces corrélations

peuvent révéler.
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Le tableasu 5 nous présente troie recherches expérimentales
élaborées dans le cadre d'institutions carcérales: les deux ﬁiemiéres
recherches se sont préoccupéeé d'évaluer 1'efficacité de 1'incarcé-
ration, en terme de la durée du séjour et de la probabilité de risques
de récidive possible. Ies résultats déclarés par les deux recherches
staccordent sur le constat suivant: la courte peine entrafne méins de
récidive que les peines de longue durée,

11 est 3 souligner cependant, qu'une des deux recherches
expérimentales retenues par le tablean 5, a évalué l'efficacité de 1a
durée de l'incarcération en fonction de la récidive probable sur deux
types de sujets: des sujets ayant été 1libérés 3 la fin de leur sen-

tence, et des sujets ayant bénéficié d'une libération conditionnelle.
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Tableau 5

Effeta de 1'incarcération

+

Recherches

Hypotheses

" Résultats

) C'-I-

Carcéral-
Incarcération

Ltincarcération de courte
durée prédispose 3 la ré-
cidive.

Corrélation non-signi-
ficative entre incarcé-
ration de courte durée
et récidive

---- Hypothdse rejetée

Plus l'incarcération est
longue, moinsg les ris-
ques de récidive sont
élevés.,

Incarcération de courte
durée ~=~= 39,77% de
récidive.

‘Incarcération de longue

durée ---- 54.97% de

‘récidive,

---- Hypothdse rejetée

Cq"Io

Carcéral-
Incarcération

'Dans une institution

super-maximum, les réac-
tions morbides qui
constituent un syndrome
carcéral, sont fonction
du degré de sfireté de
chaque pavillon fréquenté.

1- Ies réactions mor-
bides sont simllaires
entre les pavillons de

{la "détention® et de la

"protection'; entre les
pavillons de la ®popu-
lation" et de la "pro-
tection" et de la "ré-
ception"; ainsi qu'entre
les pavillons de la "ré-
ception" et de la "dé-
tention". :
2- les réactions mor-
bides sont différentes
entre les pavillons de
la "réception" et de la
"protection.

| sont fonction du degré

Les réactions percep-
tibles qui constituent
un syndrome carcéral

de slreté dans chaque
pavillon fréquenté,

1- Les réactions percep-
tibles sont similaires
entre les pavillons de

11la “détention" de 1la

"population" et celuli de
la "protection".

2- Les réactions percep-
tibles sont différentes
entre les pavillons de la
"réception” et ceux de la
"population" et de 1la
"détention",
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Or, la 1libération conditionnelle est un traitement en soi qui
modifie 1'occurence de la récidive chez les sujets qui sont mis
sous sa tutelle. Nous pouvons donc retenlr sous toutes réserves,
le résultat qui avance que les incaréérations de courte durée favo-
risent moins de récidive, étant donné due ceux qul ont eu des peines
de courte durée, sont susceptibles d'8%re ceux qui furent mis en
1libération conditionnelle, et qui conséquerment ont moins récidivé
que les autreg.

| La troisidme recherche pour sa part, bien gqulayant eu

lieu dans le méme champ expérimental, s'est attachée 3 démontrer

‘et 3 évaluer les diversesg réactions psychologiques produites par

1'incarcération, sur des sujets de pavillons différents dans une
institution super-maximale et dans une institution maximale. ILes
résultats constatés font &tat de la présence d'un syndrome carcéral,
propre 3 l'institution super-maximale, caractérisé par dés réactions
morbides et perceptibles, qui sont fonction de 1'archifecture, du
personnel et des rdglements institutionnsls‘de chaque pavillon da
cette institution. Egalement, une émergence de réactions psycho-

pathologiques est constatée tant pour les institutions maximales,

; éue pour 1'institution super-maximale; tandis que des réactions

parano¥aques et schizophréniques se produisent différemment, selon
que les sujets sont incarcérés dans des institutions maximales ou
super-maximaleg, ’ \

Le tableau 6 traite des deux recherches expérimentales,
qui ont opérationnalisé respectivement, une intervention thérapeutique
antl-alcoolique, dont une fut évaluée sur wne population de détenus,

alors que l'autre s'adressait & une population d'ex-détenus,

P
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Tableau 6

Institutions carcérales et thérapie anti= glcoolique

Recherches

Hypothdses

Résultats

c.-T,

Carcéral-
Thérapie
anti-aglcoo-
lique

4)

1~ L'intérét du groupe, en
thérapie anti-alcoolique,
sera plus centré sur 1'é-
quilibre émotif et sur la
solidarité du groupe, au
début de la série des ren-
contres, que sur la thé-
rapie elle-méme.

1- Lt'intérét du groupe en
thérapie est plus centré
sur la thérapie elle-méme,
au début de la série des
rencontres, que sur 1l'équi-
1libre émotif et la solida-
rité du groupe.
--=-Hypothése rejetée.

2- La répartition des r6-
les dans le groupe se
gtructurers au cours de
la thérapie anti-alcoo-
lique et amenera des dif-
férences de statut et de
golidarité.

2~ La structuration du
groupe exigtait au départ,
et 1la thérapie n'a pas af-
fecté le sbatut et la soli-
darité.

~--~Hypothese rejetée.

Au [] "‘To

Hopital-
Thérapie
anti-alcoo-
lique

B)

1~ La consommation alcoo-
lique favorise deux modes
de vie: s0it le nomadisme
et la mendicité.

1~ Le nomadisme st propre
aux buveurs de bidre, vin
et alcool, i.e. de consom-
mation mixte.

La mendicité est propre aux
buveurs de non-alcool pro-
prement dit, i.e. de lotion
4 barbe, parfum, slcool 3§
friction, etc.

2- Les ex-détenus alcoo-
liques nomades, présentent
des manifestations de ma=-
ladie mentale et des pro-
blémes de nature psycho-
logiques. :

2- Les ex~détenus alcooli-
ques nomades ne manifestent
pas de maladie mentale mais
présentent des problémes
psychologiques.

3- Les ex-détenus alcoo-
liques mendiants sonb des

| personnalités instables,

3~ Hypothése vérifiée.
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Ltévaluation des effets d'une thérapie anti-alcoolique
intra-pénitenciaire a permis de constster que celle-ci améliorait
le rendement institutionnel et le dynamisme interne du groupe, qui
faisalt 1'objet d'une telle intervention; cependant, un biais semble
s'8tre produit au cours ds l'intervention, puisque le groupe contrble
gui é&tait au mBme stade que le groupe expérimental, avant 1'intér«
vention, semble, selon ies résultats déglarés, avoir dégénéré face
4 la situation initiale. Or, toute choée restant égale, le groupe
contrfle aurait df se maintenir & sa situation initiale; bien que
* des facteurs extérieurs 3 l'intervention-alent pu modifier sa sta-
bilité, rien nfexplique sa soudaine dégénéfescence comparativement
au progrés du groupe expérimental qui a également été sujet aux mémes
influences extérieures, |

Ls seconde recherche évaluant les effets d'une thérapie
anti-alcoolique cette fols avec des ex-détenus, a tenté d'ahalyserAIes
différeﬁts modeé de consommation alcooliqué:et de les correlier & des
types de personnalités. Les résultats observés déclarent 1'existence
de deux modes de vie: soit le nomadisme, qui est généralement le
propre des ex-détenus ayant des problémes psychologiques; soit 1la
mendicité, qui caractérise les ex-détenus ayant des personnalités
instables. Egalement, la thérapie anti-alcoolique en milieu ouvert
favorise chez les ex-détenus présentant' des problémes psychologiques
de meilleures interactions avec le personnel et le grqupé en thérapie,
que celles observées chez les ex-détenus ajant des personnalités‘ins-
tables. '

Les deux recherches ayant évaluénla thérapie anti-alcoolique,
ont constatévléurs résultats alors que le ‘traitement &tait en cours.

A

v
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Tableau 7

Libération conditiomelle ét'ihcarcération‘

Recherches Hypothases Résultats
I.-L.C. 1- Ies libérés conditionnels| 1- Récidive des libérés
récidivent moins que les conditionnels ---- 48.5%
Incarcération-| fins de sentence. Récidive des fins de sen-
Libération tence -~~~ 69.97%
Conditionnel- --~- Hypothdse vérifiée.
le,
2~ La moindre récidive des 2- Les 1ibérés condition-
1ibérés conditionnels est nels qui récidivent le
dfle & 1la sélection qui pré- | moins sont ceux qui présen-
céde la libération. tent une corrélation signi-
ficative avec le milieu géo-
graphique, la délinquance
antérisure et 1'4ge 3 la
date de condamnation.
3- La récidive des 1libérés 3~ La similarité est
conditionnels et dss fins prouvée. :
de sentence est similaire ~-=- Hypothése vérifiée.
en terme de rapidité et de
gravité,
Li- Ia récidive des libérés Li- La récidive est indépen-
conditionnels se produit dante du genre et de la du-
indépendarmment du genre et rée de la surveillance,
de la durée de la surveil- ainsi que du domicile oc-
lance et indépendamment du cupé.
domicile occupé. ---~ Hypothdse rejetée.
(2)%
I.-L.C. 1- BEvaluer les effets de 1- Le taux de succés d'une
1'incarcération sur les po- | institution & sécurité
Incarcération-] pulations post-pénales; et | moyenne est de 55.7%

: évaluer les conséquences de | Le taux de succéds d'une ins-
la privation de la liberté titution 4 sécurité minimale
sur ces mémes populations, est de Sh.L%
ayant fait l'expérience de ~---= le taux moyen de succés
type d'institutions diffé— des deux types d'institu-
rentes. tions est de 55 %
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Tableau 7
(suite)

‘Libération conditionnelle et incarcération

Recherches Hypothéses Résultats
(2)%
I.-L.C. Ingtitution & sécurité
moyenns :
Incarcération- :
Libération | -Succés des fing de sen-
Conditionnelle §. tence: 46.3%

-Succds des liberés condi-
tionnels: 6.6 %

Institution 3 sécurité
minimale:

-Succds des fins de sen-
tence: 54.1 %

-Succds des 1libérés con-
ditionnels: 55.9.%

~-==le taux moyen de succés
des fins de sentence des
deux types d!'institutions
est de: 51%

~-=-~le taux moyen de succés
des libérés conditionnels
des deux types d'insgtitu-
tions est de: 62.6 %

2- Isoler les caractéris- | 2- Les caractéristiques qui
tiques 1liées & 1'adapta- contribuent au succés de

tion pénitentiasire et 1'adaptation des sujets sont:
post-pénitentiaire. '
: - Absence d'un séjour insti-
tutionnel
- Résidence hors du secteur
métropolitain

- Présence d!'antécédents oc-
cupationnels d'une durée
d'au moins 3 ans

- Absence dtantécédents pé-
nitentlaires avant 23 ans.

- Absence dl'antécédents ins-
titutionnels postérieurs 3
29 ans

-~ Absence d'offenses vio-
lentes.

(2)%* Cette reche;che est répartie sur trois ans et s'est raite en deux (:

temps, par un méme auteur, sur la population totale une fois, et sur la moitié
de la ponulation totale, la seconde fois.
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La premiére recherche du tableau 7 rapporte les hypothdses
et les résultats émis, en ce qui a trait aux effets de 1'incarcération,
comparés aux effets de la libération conditionnelle, en terme de pro-
babilité de récidive. Ies résultats déclarés par la recherche é&valuant
ces interventions, avancent que les sujets mis en libération condi-
tionnelle récidivent moins que les sujets 1libérés 3 la fin de leur sen-
tence; cependan£, cette recherche expérimentale, précise qﬁe la sé-
lection préalable des sujets mis en libération conditionnelle, permet
de ne sortir que les 'bons risques", l.e. ceux qui sont le moins sus-
ceptibles de récidiver; ce qui expliquerait un taux moindre de récidive
chez les sujets mis en libération conditionnelle comparativement au
taux de récidive des sujets libérés élla fin de leur sentencs.

D'autre part, si les résultats permettent de constater une
différence dans les taux de récidive, quantitativement parlant, ils
perméttent également de congtater que la qualité de la récidive, en
terme de rapidité et de gravité est similaire, pour ces deux mémes
groupes. Enfin, la récidive des‘libérés conditionnels est, selon les
résultats, indépendante du genre et de la durée de la surveillance,
ainsi que du domicile occupé & la sortie.

Les deux autres recherches portant sur 1'évaluation et
1tefficacité de l'incarcération et de la 1ibération‘conditionnelle,
castatent un taux de succes éimilaire, pour les sujets issus d'ins-
titutions 3 sécurité ﬁoyenne et issus d'institutions 4 sécurité mini-
male. Capenaant, lessujets 1libérés 4 1la fin de leur sentence d'ins-

titutions 3 sécurlité minimale réussissent mieux que les sujets libérés
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3 'la fin de leur sentence des institutions & sécurité moyenne; tan&is
que les sujets 1ibérés conditionnellement d'institutions & sécurité
moyenne réussissent mieux que les 1ibérés conditionnels d'institutions
3 séourité minimale. |

n ést & remarquer Que les trois reéherches évaluant
1l'efficacité de 1l'incarcération et de la libération canditionnelle,
ont observé leurs résultats alors que les sujets étaient sous la tu-
telle de leur libération conditionnelle; la période d!épreuve couvre
d'une part, la partie de la libération conditionnelle et d'autre part,
couvre une partie du temps postérieure & toute forme d'intervention
correctionnelle, Il faut donc tenir compte des résultats observés et
déclarés, sous toute réserve.

Le tableau 8 traite des recherches expérimentales ayaﬁt
évalué 1'efficacité de la rééducation en milieu juvénile. La premidre
recherche mentionnée fut opérationnalisée auprés de jeunes filles
institutionnalisées en fonction d'un comportement sexuel déviant.

Les résultats dfis & la rééducation dénotent des changements dans le
éomportement sexuel, qui se sont prodults 3 long terme pour la majorité:
en ce sens, la rééducation n'a pas réussi & prévenir une attitude de
libertinage au sortir de liinstitution;»cependant un certain équilibre
et une plus grande Stabiiité se sont concrétisés A longkterme, pour

1a plupart, dans une union conjugale. |

la seconde recherche fait état d'une évaluation portant sur.
les effets d'une rééducation accompagnée d'une thérapie, dans deuic
ihstitutions juvéniles masculines. Les résultats avancent qu'une

institution juvéniié procédant par étapes systématisées de rééducation, 
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Tableau 8

rééducation

S |
- Institution juvénile et

Recherches

Hypotheéses

Résultats

‘AJuvénile-

Rééducation
A)

‘La rééducation permet de
réorienter une sexualité
délictueuse,

Lles tentatives de restruc-
turation de la personnalité
donndrent des résultats po-
sitifs:

-amélioration du caractdre
et des relations enfants-
parents ‘
~-développement de 1'habilité
manuelle et ménagdre
~-ébauche d'idéal de vie, etc.

Cependant, le systéme de
rééducation s'est avéré im-
puissant & prévenir chez les
sujets, la réaction immédiate
de libertinage & leur sortie
de lfinstitution.

Toutefois, une transformation
lente s'est opérée, procurant
un &quilibre et une plus
grande stabilité, pour la plu-
part, concrétisés dans une
union conjugale.

J.-R&&.T.

Juvénile~
Rééducation-|
Thérapie

B)

Vérifier ltexistence de
certains liens entre des
variables indépendantes
(caractéristiques person-
nelles, variables insti-
tutionnelles) et des va-
riables dépendantes (suc-
cds ou échec, période d'é-
preuve sans échec, etc.)
dans le but d'isoler les
variables qul permet-
traient de déterminer les
individus les plus suscep-
tibles de poser des actes
anti-sociaux 3 leur sortie

de l'institution. '

du genre, qui ne procédent pas

1- Une ingtitution procédant

par étapes systématisées, oh-
tient un taux de succds supé-
rieur aux autres institutions

par étapeg systématisées.

2- Le succés est en relation
avec le temps passé en institu~-
tion,

3- Le taux de récidive des Bujets
de 1954-58 est plus élevé que le
taux de récidive des sujets de
1958-62, .

4= La gravité de la récidive est
plus forte pour les sujets qul
ont fait un cours séjour en {ins-
titution, =
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obtient plus de succés avec ses sujets, qu'une institution offrant
un modéle rééducatif plus passeif, et partant, moins stimulant.
Fgalement, les résultats préciéent que plus la durée du séjour en
institution Juvénile est 1ongué, plus le traitement regu stavére
compiet et moins grands sont les risques de récidive.

Le tableau 9 présente pour sa part, trois recherches
expérimentales élaborées par des agences, et visant & évaluer, pour
la premidre, 1l'efficacité de 1lg probation, pour la seconde, 1l'in-
fluence de l'apprentissage d'un métier en milieu carcéral, sur la
réingertion sociale d'ex-détenus, et pour 1§ troisitme, les effets
A'une thérapie sur des jeunes délinquants en 1iberté surveillée.

les résultats de 1'évaluation sur 1'efficacité ds la
probation comme mode d'intervention, déclarent que la récidive des
sujets est fonction de la délinquance antérieure de ceux-ci, et de
ltusage d'alias; alors que le succés des sujets en probation est
correlié significativement au degré de scolarité, 3 la présence
d'un métier, ainsl qu'aux délits de moindre gravité. En outre, pour
que le rendement des sujets en probation s'améliore, les résultats
précisent la nécessité de fournir un rythme d'entrevue constant aux
probationnaires or, pour ce faire, la recherche préconise & partir
des résultats, que le case-load de chaque officier de probation soit
restreint & cinquante (50) unités par mois.

La recherche évaluant la réinsertion sociale d!'ex-détenus
ayant fait 1'apprentissage d'un méfier en institution, conclue sur
des résultats positifs: le nombre dlex-détenus employés est élevé,

leur rendement occupationnel est satisfaisant, la compétence dans le
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Tableau 9

" Probationy incarcération et service d'aide=thérapie

Recherches Hypothéses Résultats
=P, 1-Déterminer chez des su-| 1- Il existe une corréla-
Jets en probation, la tion significative entre
Agence~ corrélation entre la ré- | la récidive et la délin-
Probation cidive ot quance antérleure,
-Age & la mise en pro- Il existe une corrélation
A) bation slgnificative entre le
-Etat civil succés et le degré de
~Scolarité scolarité, le métier,
-Métier ainsi que le type de
~Famille d'origine délit.
-Problémes dlalcool
-Conditions écrites de
la probation
~Rapport présentenciel
~Fecrmation du praticlen
.qul s'occupe des proba-
tionnalres
-Le rythme des entrevues
-Durée de la probation
-Délinquance antérieure
~Type de d$1it
2-Faire une typologie 2- I1 existe une corréla-
prédictive de succéds ou tion significative entre
d'échec d'un traitement le succds et le rythme
spéeifique. d'entrevue pendant le
traitement.
Pour un mellleur rendement
des sujets, le case-load
des officiers de probation
devrait 8tre maintenu &
cinquante (50) unités par
mols,
Ag.-I. L'apprentlissage d'un Aprés avolr appris un
métier pendant 1'in.- métier:
Agence~ carcération favorise
Ticarcé- la réinsertion so- - 98 %2des détenus trou-
- ration ciale. vdrent un emploi,
B) ~ la temps d'activité moyen

{occupation) de chacun
fut de 8 mois.
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Tablesu 9
(suite)

Probation, incarcération et service d'aidewthérapie

Recherches

Hypothases

Résultats

A -"I‘

Agence-
Thcarcération

- L'activité moyenne de
tous les sujets fut de 6.6
mois

- 55.37 travaillent dans
le métier appris

- 80% sont reconnus compé-
tents

« 82,97 eurent de bas re-
venus

- Pour la majorité, il y
eut moins de 2 mols de
chdmage entre la 1libération
et 1e premler emploi

- La stabilité au travail
est significativement posi-
tive

---- La réinsertion sociale
est satlsfaisante & presque

tous les nlveaux.

Ag.-T,

Agence-
Théraple

c)

Un service d'aide aux
Jeunes de 20 & 25 ans

“en liberté surveillée
favorise une meilleure

adeptation sociale.

~Amélioration de 1l'ajuste-
ment sux valeurs et aux
normes

-Progression de 1'intensité
et de 1'étendue de la parti-
cipation des sujets, au ser-
vice dlalde

~Acquisition d'une souplesse
de Jugement et de conceptions
plus réslistes

~Evolution vers l'utilisation
du contr6levsocial ‘
-Création et évolution d'un
esprit de corps

~Acceptation et etatut acquis
avec le temps

----Les changements sont si-
gnificetivement. positifs et
Justifient un tel service
d'aide,
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métier appris est reconnue pour la majorité et les sujets font preuve
d'une agsez bonne stabilité au traveil. Somme toute, 1l'apprentissage
d'un métier intrapénitentimire a une influence significativement po-
sitive sur la réinsertion sociale dJéxrdétenus.

Enfin, la dernidre recherche Opérationnaliéée par une
agence, consistait 8 offrir un service d'aide thérapeutique & des
jeunes de 20 & 25 ans, en liberté surveillée; les effets produits
par cette thérapie sont les sulvants: wune évolution de 1l'esprit de
corps du groupe en théraple, une améiioration de 1l'ajustement aux
valeurs et sux normes, un progrés dans la participation au groupe,
en terme d'intensité et d'étendue, 1'acquisition par le groupe d'un
sentiment de 'nous", et un certain assouplissement dans les Jugements
et les opinions. En général, la théraple dtaide a conbribué aux
changements positifs observés.

Notons, que 1éa trois recherches expérimentales élaborées
par deé agences, ont évalué les changements dis & leur mode d'inter-
vention respectif, alors que les sujets étalent encore sous traitement,
ou agsujettis & un traitement secondaire: en ce sens, l'efficacité
de 1a probation fit évaluée avec de Jeunes probationnsires, la réin-
sertion sociale svec d'ex-détenus en 1iberté surveillde et 1'effi-
cacité d'une théraple d'aide avec de; jeunes également en liberté
surveillée, Comme ces modes d'intervention secondeires ont pu blaiser
les résultats observés, nous soulignons la.réserve qﬁ'exige leur -
prise en considération.

En définitive, les recherches expérimentales &valuant dif-
férents modes de traitement s'accordent en général, sur des con-
clusions assez positives: au niveau da l'incarcération‘et de la 11~

béré%ion conditionnelle, 11 appert que des mesures plus libsrales
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dorinent des résultats aussi velables, sinon plus que des mesures
restrictives: ce point'nvait déjévété souligné par des recherches
expérimentales américeines. Au niveau des différentes thérapies,
soit antl-alcoolique, soit de soutien, les changements produits
semblent assez positifs pour justifier i'application de celles-ci.
les traitements rééducatifs pour leur part, démontrent en général
des effets & longs' termes, c'est-ad-dire solt aprds un long séjour
en institution juvénile, solt aprés un certain laps de temps con-
séoutif & ce séjoﬁr. Enfin, ‘les recherches évaluatives produites
par des sgences, avancent de fagon générale, les effets positifa de
1la probstion, de 1l'apprentissage d'un métier et d'une thérapie de
goutien.

En dernidre alternative, nous retracons dix recherches
sur treize, qui ont évalué les effets d'interventions spécifiques,
en prenant comme période d'épreuve (follow-up), soit la période du
traitement proprement dit, soit une partie du traitement spécifique

et une partie dtun traitement secondaire dont on ne mesurait pas 2
priorl les effets, ou soit la période od un traitement secondaire in-
tervenait, alors qu'on mesurait les effets d'un premierktraitement.

Ce biais pourrait expliquer 1!'optimisme général qui ressort des treize
recherches. Or, malgréd que nous pulssions statuer sur ces résultats
trds positifs afin de nous donher bonne conscience, nous ne devons

pas négliger de prendre en considération toute 1'ambiguité qui les
entou.ﬁeu '

Un relevé des corrélations aignificatives et des cerré-
lations non—significatifea déclaréen pér les recherches évalustives
retenues, nous précise le type de variables misas en corrélation.

Aupsi, abordors-nous les dites corrélations sous toutes réserves,
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compte tenu des moddles expérimentaux et de la méthodologle dAfi-
clentes qui ont pfésidé aux constatatione que nous fournissons ici.

Tes variables dépendantes sont su nombre de sept, solent:
la récldive, le suceds, la sexualité délictueuse, les réactions mor-
bides et perceptibles; le nomadisme, la mendicité et la réinsertion
gociale. Ces varisbles ont été mises en corrédlation avec les carac-
téristiqués susceptibles de modifier lesur degré d'occurence, soit en
le faisant progresser ou régresser. Nous présentons au moyen du‘
tableau 10, le relevé détalllé des corrélations entre les variables
dépendantes et les caractéristiqueé qui les foht fluctuer.

Certaines contradictions sont relevées par le bilan,
sur les corrélations significatives et non-significatives établies
pour la variable "récldive" avec certaimes carasctéristiques: 3 titre
dlexemple, un céurt séjour en institution est d'une part, correlié
3 la réoidive par une recherche, alors que deux.autfee recherches
ne constatent aucune corrélation significative de ce type. Ie milieu
dforigine ouvrier est correlié & la récidive par une recherche, alors
que trois recherches, une relevant le milieu géographique, une deuxiéme
le domicile occupéd et une troisidme la famille d'origine, ne constateﬁt
aucune corrélation du genre. Ia délinquance antérieure pour sa part,
est correlide & la récidive par une recherche, alors qu‘une autre
constat; le contraire. le type de libération, c!est-d-dire libération
4 la fin de la sentence ét 1ibération conditionnelle, est correlié 2
la récidive (pour leé cas de libération conditionnelle), par une re-
cherche, alorskqu'une'autre recherche préne que le‘genre et la durée

de 1la surveillance (dane les cas de 1ibération conditionnelle) n'in-

" fluent aucunement sur la récidive. Enfin, une recherche précise que
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Tableau 10

Relevé des relations entre variables

&
Relations significstives entre Relstions non-significatives entre
Réeidive et ‘ Récidive et
- Aliss ~ Courtes peines de prison
~ Nomadisme - Genre de surveillance
- Dé1lits antérieurs ~ Durée de la surveillance
- Prisons antérieures - Milieu géographique

!

Type de 1libération
Iieu de libération
Expérience d'un pdre aslcoolique
~ Milieu d'origlne ouvrlier
Evasion institutionnelle
Vol de véhicule automobile
Résidence urbaine

Court séjour en institubion

Délinquance antérieure

Age & la condsmnation

Statut mardtal

Probléme d'alcool

Famille d'origine

Domicile occupé

Conditions écrites de la Frobation
Rapport présentenciel

- Formation de 1'officier de Probation
Apprentissage d'un métier

{
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Succés et

Rythme d'entrevue

-~ Degré de scolarité -

- Métier

- Type de délit

- Absence d'allas _

- Absence d'antécédents institutionnels

- Absence d'incercération antérieure &
23 ans

~ Absence d'offense vliolente

- Absencs dladmission pénitenclsire &
29 sns

- Régidence non-urbaine

~ Mntécédents occupationnels

d'une durée de trols ans

{

Sexualité délictueuse st

- Milieu familial irrégulier
- Education sexuelle absente ou
faussée -

Réactions morbides et perceptibles et § Réactions morbides et perceptibles et

~ Carridre délinguance pour les - Carridre délinquante pour les
sujets de détention sujets de la protection, de la

- Typologle criminelle pour les réception et de la population
gulets de la protection, de la - Typologle crimineile pour les

: d4tention et de la population . sujets de la réception
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Relations significatives entre

Thérapie anti-slcoolique et

- Rendsment institutionnel
~ Dynamisme interne du groupe

Nomadisme et
- Probléme psychologique
-~ Consommation mixte d'aslcool
-~ Récidive
Mendiclté et
- Personnaliité instable
- Consommation mixte de
non~alcool proprement dit

héingertion soclale et

- Courte détention

helations significatives sntre

- Théraple anti-alccoolique et

--Recherche de sbtructuration
émotionnelle

- Recherche de solidarité

-~ Recherche de statut

les sujets ayant expérimenté la présence dlun pdre alcoollgue, sont

sus:eptibles d'une pius grande récidive que ceux qui n'ont pas subl

une telle expérience; alors qu'une autre recherche précise que les

probldmes d'alcool n'interviennent pas su niveau de la récidive.

la valeur des mSthodes qui ont prévalu dans la plupart

de ces recherches impose une certaine réserve face & ces constats.

N existe définitivement un fond de confusion qu'il nous faut ad-

mettre sl nous voulons que les évaluations»futures spient effectivement

informatives.



Bibllographie

"Ta Délinquance”, Hood & Sparks, L! Univers des Cormalssances, ed.
Hachotte, Parls, 1970, 25p.

"The Outcome of Evglusgtive Research®
Action Programs"

s Js Mann, cité dans "Evaluating
Iibrary of Cangress, Boﬂton‘, 1972, p. 267-283.

“Action for What? A Oritique of Evaluatilve Research" E. Suchman,
wx 1libris de "I}valuat‘h:g Action Programs"‘ I.ibrary of Congress,
Boston, 1972, D 52-85. _ ‘

"itillisation of Bvaluating toward Comparative Study", C. Weiss, ex
Libris de "Evaluating Actlon Programs", Iibrary of Congress, Bostonm,
19?2) pv 318"'339' - . ‘

"Kvaluating Research in Crime and Delinquency: A Reappraisal,
C.H. Logan, ex Libris de "Journal of Criminal Law, Criminology
¢ Police Science", Vol. 63, no 3, Baltimore Md., 1972, p. 378-388.

"Evaluating of Penal Measures", L. Wilkins, Random House Inc.,‘ New-York,
1969, 177p. ~ : '

L
-

f'.»l;ﬂ":f.‘zl

.

g

A R

LS 3§
PR PO

e

S

T

<t AR B
S AR

L g s

gl

AR




7 VZ L Ceey f o F IS #

i
i






